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Entrée
Option Sans Viande
Plat
Option Sans Viande

Accompagnement

Option Sans Viande

Laitage

Dessert

i

LUNDI

GdMenus 4C 4j

MARDI

Sem. 38 - 14/09/2026 au 20/09/2026

JEUDI

Sens%(

cuisine

VENDREDI

Salade de blé a
l'italienne

Salade de blé a I'italienne

Cuisse de poulet rétie
au jus d'ail
Dos de colin sauce aux épices du

soleil

Brocolis en persillade

Brocolis en persillade

Petit fromage frais

Tranche de melon
charentais

Tranche de melon charentais

Gnocchi au pesto et
Mirepoix de légumes
a la provencale

Gnocchi au pesto et Mirepoix de
légumes a la provencale

Gnocchi au pesto

Gnocchi au pesto

Liegeois vanille

Mirepoix de concombres a la féta

Piece de R6ti de veau
au jus

Pané croustillant au fromage

Carottes fraiches en
persillade

Carottes fraiches en persillade

Camembert

Moelleux au chocolat
du chef

Salade de ceceurs de
palmier et tomates

Salade de cceurs de palmier et
tomates

Dos de colin sauce
aigre douce

Dos de colin sauce aigre douce

Riz créole

Riz créole

Fruits frais de saison

Menus réalisés par notre Chef en coIIab%%téign avec une diététicienne diplémée.



