
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Spéf.

Mirepoix de légumes frais 

mayonnaise
Tranche de melon charentais

Salade de haricots rouges 

façon mexicaine (maïs, 

poivrons, paprika)

Sans 

porc
Mirepoix de légumes frais mayonnaise Tranche de melon charentais

Salade de haricots rouges façon 

mexicaine (maïs, poivrons, paprika)

Sauté de veau aux olives Pièce de boeuf haché au jus
Paëlla végétarienne du chef 

bio
Coeur de merlu citronné

Sans 

porc
Sauté de veau aux olives Pièce de boeuf haché au jus Paëlla végétarienne du chef bio Coeur de merlu citronné

Petits pois braisés BIO Macaronis au beurre demi-sel Riz créole Courgettes braisées

Mimolette 

Riz au lait de vanille maison Fruits frais de saison BIO
Panna cotta au coulis de 

fruits rouges
Fruits frais de saison BIO

Menus réalisés par notre Chef en collaboration avec une diététicienne diplômée     SAINTE MARIE CREON
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