Menus réalisés par notre Chef en collaboration avec une diététicienne dipldmée
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SAINTE MARIE creon
fﬂTITUDfsem' 15 - 08/04/2024 au 14/04/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de veau aux olives

Sauté de veau aux olives

Brocolis BIO en persillade

48|

Blche de chévre

Flan nappé caramel

Salade de céleri rave rapé
aux pommes et raisins secs

Salade de céleri rave rapé aux
pommes et raisins secs

Gratin végétarien aux lentilles
et protéines végétales

Gratin végétarien aux lentilles et
protéines végétales

Salade verte fraiche BIO

48|

Fruits frais de saison

menu Grec

Tzatziki du chef

Tzatziki du chef

Haut de cuisse de poulet
facon souvlaki

Haut de cuisse de poulet facon
souvlaki

Pommes de terre roties a la
Grecque

B3
Salade de fruits frais bio
parfumée a la Grecque (miel
fromage blanc)

Terrine de légumes frais et sa
mayonnaise aillé

Terrine de légumes frais et sa
mayonnaise aillé

Dos de lieu, crémeux de
crevettes

Dos de lieu, crémeux de crevettes

Batonnets de Carottes
fraiches braisées BIO

48]

Compote de pommes




